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労働社会保険制度をめぐる法改正、人事労務管理のトレンドを正射必中します

【特集】10月からの制度改正①

ここがポイント

短時間労働者が社会保険に加入する
には、次の勤務条件を満たす必要があ
ります。
① 週労働時間が20時間以上
② 月額賃金8.8万円以上
③ 学生でないこと
④ 1年以上勤務する見込みがあること
このうち④の条件は10月からの改正

にともない撤廃され、右の「Q&A」に
記載する内容に変更されます。
実質的には契約社員でも①～③を満

たしていれば加入対象になります。

契約社員の社会保険も対象範囲が
拡がるのですか？

労務Room Q & A
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今年の10月は労働社会保険制度の分野で多くの法改正が行われ、改正事項のインパクトでいえば
働き方改革のとき以来の濃い内容で網羅されています。
10月1日の施行日に向けて、3回シリーズの連載で改正のポイントを整理します。

⚫ 短時間労働者の勤務期間要件も変更

現在は契約期間が2ケ月以内の従業
員の場合、契約が更新された時点から
社会保険に加入する取り扱いです。
これが10月から変わります。
契約期間が2ヶ月以内でも就業規則

や契約書等に「更新される場合があ
る」旨の記載があれば、最初の契約
（入社）時から社会保険の加入対象と
なります。

短時間労働者に対する健康保険・厚生年金の加入対象が拡大します。

第１回 社会保険の適用拡大

週の所定
労働時間

30時間

20時間

厚生年金の
被保険者数

50人 100人 500人

【過去】
適用対象
H28.10拡大

【今回】
適用対象

R04.10拡大

【未来】
適用対象
R06.10拡大

適用拡大以前からの加入対象者（4分3以上勤務）

現在、厚生年金の
被保険者数が500人
を超える会社で、下
記の勤務期間要件を
満たす短時間労働者
が社会保険の加入対
象となります。
これが10月より

100人を超える会社
へ拡大されます。
101人以上の被保

険者がいる会社では
勤務期間要件を満た
す短時間労働者を社
会保険に加入するこ
とになります。
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太刀魚は1ｍを超えるのはザラで、2ｍを超え
る大物は「ドラゴン」と称されます。
鱗がないのが特徴です。アイシャドウやネイ

ルで使われるラメの原料・グアニンとよばれる
成分で皮膚が保護されています。
幼魚は夜行性で、成魚になると日中に活動す

るようになります。
「海のハンター」の異名も持ち、獲物向かっ

て、死角となる海底から垂直に上昇、一刀両断
に捕食します。
韓国料理の「カルチジョリム」は、

今も根強い需要がありますが、近年は
乱獲が祟って漁獲高が激減。「絶ち魚」
の危機が叫ばれています。

もうかれこれ10年ほどになりますが献血を続けています。
経験のある方はご存じかと思いますが、いろいろ決まりがあります。例えば男性の場合、採血可能年

齢は17歳から69歳まで、年間の総献血量は1,200㎖以内、といった具合です。
妊娠中の女性や一定の既往歴のある人、マラリヤ等の流行地域に住んだことがある人等はNGです。
医師の問診や血液検査もあって、血圧や脈拍など献血に堪えうる数値をクリアする必要があります。

せっかく来場しても当日の血液が薄かったりすると、泣く泣く門前払いになる人もいます。体調も考慮
され、私も以前、口内炎が完治しておらず日を改めたことがありました。
コロナ禍以来、先日久しぶりに行ってみると献血センターのスタイルも様変わりしていました。慢性

的に血液が不足しがちなところに、原則予約制に切り替わったこともあって、敷居が高くなったと感じ
る人もいるようです。３密回避のため、待ち時間を過ごす書籍も撤去されていました。
今でもチクリとする瞬間だけは慣れませんが、自分の血液が誰かの体内に入ると思っ

た途端、健康に気を配るようになったので“雨降って血（地）固まる” です。
そんな心掛けを評価されたのか、10回目の時には記念品をいただきました。
おちょこでした。何かの戒めでしょうか。

掲載している内容を無断で複写又は使用することを禁止します

献血のすゝめ

靖国神社・みたままつり

個人情報の保護に敏感です
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